Emprendemos un recorrido del Noble Camino Óctuple, tocando en este vídeo los primeros dos consejos que da el Buda para alcanzar el nirvana.

Donativos: https://ko-fi.com/lafondafilosofica

Bajar el guión aquí: https://drive.google.com/file/d/0B6MAgzpLwdlUMnVnS2Y4aUxORnc/view?usp=sharing&resourcekey=0-iJDQda_YxnYorL-GjK5tYw

Bajar el audio aquí: https://drive.google.com/file/d/0B6MAgzpLwdlUem93LWpMclFqd2s/view?usp=sharing&resourcekey=0-u7zRGmNv61CMB7fKRcv4QAid=0B6MAgzpLwdlUem93LWpMclFqd2s